P el Partagés

La boite a féte de Carrefour )

Public

Adolescent
Famille
Parent

Objectif(s)

Cet outil permet de :

e Aborder la réduction des risques en milieu festif ou lors de fétes privées
avec des jeunes de 15-19 ans

e Sensibiliser ce méme public aux risques liés a leurs pratiques
festives (consommation, vie affective et sexuelle, bruit, covid,...)

L'outil est également destiné aux parents qui veulent aborder cette thématique
avec leurs enfants.

Description

L'outil se présente sous la forme
d’une boite qui reprend des brochures et autres supports issus de différents
partenaires : Modus Vivendi, Univers Santé, Sidasos, Carrefour )
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Sur les Consommations :

e 2 badges etdes stickers guindaille 2.0. d'Univers santé illustrant
I'alternance entre eau et alcool lors d’une soirée.

e Le dépliant « L'effectometre » d’'Univers santé qui met en évidence les
différents stades par lesquels une personne passe lorsqu’elle consomme
une boisson alcoolisée.

1 bouteille d’eau

La brochure « Alcool » de Modus Vivendi qui reprend définition et
explicite, types de consommation, risques immédiats et a long terme et
réduction des risques

e La brochure « Cannabis, herbe et haschich »de Modus Vivendi qui
reprend définition effets, risques et réduction des risques

e Le dépliant sur la réduction des risques « Eviter les mauvais esprits :
set & setting du fétard de Modus Vivendi

e La brochure « Alcool et autres drogues » d’'Infor Drogues, un quizz
« vrai ou faux » avec explications complémentaires

e La brochure « comment réagir face a une overdose », de Modus
Vivendi.

e La brochure « Quand la police s’invite a la féte », de liaison
atniprohibitionniste

Sur la Vie affective et sexuelle :

1 magnet « Ma capote » de la ville de Wavre

2 Préservatifs

e La brochure « Le consentement » d’Univers Santé qui propose une
définition du concept, explique la différence entre désirer et céder,
explique la législation, aborde consentement et prise d’alcool et/ou de
drogues, développe a qui, comment, a quel moment on peut en parler

e La feuillet « LIST test » d’univers santé qui propose un « Vrai ou
faux ».

e La brochure « le petit guide des ist » de O’yes qui repende les IST et

les lieux de dépistage.

Sur le bruit :2 boites de bouchons d’oreilles visant a protéger les oreilles
du bruit lors de festivals, pour les personnes s’occupant de la sono ou a
proximité

Sur le COVID

e Lot de 3 masques

e Le feuillet « comment faire la féte sans inviter le coronavirus ? » de
Carrefour J avec quelques conseils « Covid safe » pour organiser une
soirée

Des Contacts :

e Carte de visite Carrefour ) : Carte de visite reprenant les coordonnées
de I’AMO Carrefour )

¢ 1 bracelet Carrefour ) : reprenant la phrase « je gére... ».

e Feuillet des centres de planning : carte de visite des plannings de
Wavre

Utilisation

L'outil est un support qui peut étre exploité de diverses maniéres selon
|'utilisateur.

Sa premiére utilisation consiste a en individuel ou en groupe a présenter la boite
et son contenu comme support a la discussion ou au débat. Selon le public,
certaines brochures peuvent étre retirées.

Quand les parents/une école viennent chercher la boite a Carrefour J, I’AMO
explique son utilisation et montre le contenu. C’est au professionnel/parent de
choisir les brochures et sujets qu'il veut aborder.

Carrefour ] propose également une animation autour des différentes
thématiques proposées selon son actualité
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