
La promotion 
de la santé,
vous connaissez ? 
Centres Locaux 
de Promotion 
de la Santé
(CLPS)



des personnes



des personnes



	
	 « On rencontre 
tous les jours des 
gens qui souffrent 
de l’isolement, 
qui ont des an-
goisses et qui re-
viennent pour des 
soins de santé ».



	
	 « On n’est pas 
tout seuls à avoir 
des solutions»

	 «Dans notre 
coordination 
alimentation, il y 
a des partenaires 
logiques, et puis 
d’autres dont 
on se dit ‘Mais 
qu’est-ce qu’ils 
viennent faire là-
dedans?’ 

	 Finalement, on 
se rend compte 
qu’ils font égale-
ment des actions 
sur l’alimenta-
tion».



	 «Quand une 
personne en 
vient à prendre 
conscience de la 
situation et de ce 
qu’elle peut faire, 
on la retrouve 
dans d’autres 
activités collec-
tives». 



	  «Offrir de la 
qualité, c’est 
soutenir que

	  les jeunes 
«précarisés» 
ont droit à la 
qualité. 

	 Manger des 
produits de 

	 qualité favorise 
l’envie de  
prendre soin 

	 de soi. »
	
	 Projet de mise en 

place d’une cantine 
bio.



	

	 «Ce n’est pas 
que des cam-
pagnes à la télé».

	
	 «Il faut agir sur 
le plan local, le 
plus proche des 
gens».
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